
Reduzir os danos causados 
pelos agressores

Crianças e Jovens

Apoio Especializado

Trabalhar em conjunto
1  Residentes, comunidades, instituições de caridade, empresas, agências estatutárias 

e outras partes interessadas trabalham em parceria igualitária.

2	 	Profissionais	de	serviços	em	toda	a	parceria	e	comunidade:	reconhecer	o	abuso,	
compreender o impacto do trauma, estabelecer as ligações entre as diferentes 
formas	de	violência	contra	as	mulheres;	compreender	a	natureza	dinâmica	do	 
risco;	compreender	os	riscos	específicos	enfrentados	pelos	grupos	marginalizados;	 
dar	uma	resposta	adequada	às	divulgações;	saber	que	apoio	está	disponível	 
para	as	vítimas	e	sobreviventes,	os	seus	filhos	e	agressores;	dar	prioridade	 
à	segurança	das	vítimas	e	sobreviventes.

3	 	Identificamos	e	promovemos	boas	práticas	e	incentivamos	a	reflexão	 
e	a	aprendizagem.

1	Todas	as	vítimas	e	sobreviventes	sabem	onde	procurar	ajuda	com	
base	nas	suas	necessidades	individuais	e	identidade.

2 As	vítimas	e	sobreviventes	de	todas	as	formas	de	violência	contra	
as	mulheres	sabem	que	receberão	apoio	gratuito,	independente,	sem	
julgamentos	e	confidencial.

3 O	apoio	não	para	depois	de	uma	crise.

4	As	experiências	vividas	por	moradores	que	são	conhecidos	 
por estarem mais em risco por causa de outras  
desigualdades	são	centrais.

Resposta da comunidade

1	 	Todas	as	crianças	e	jovens	de	Lambeth	
compreendem o consentimento e as relações 
saudáveis	e	estão	a	salvo	de	todas	as	formas	
de VAWG.

2  Crianças	e	jovens	que	sentiram	ou	foram	
afetados por qualquer forma de VAWG têm 
acesso	a	apoio	especializado	para	recuperar	
e	levar	vidas	positivas	a	salvo	de	abusos.

3  Aqueles que trabalham com crianças  
e	jovens	em	Lambeth	podem	identificar	 
a	VAWG,	a	dinâmica	da	exploração	 
e do abuso, e responder rápida e 
adequadamente com base em suas 
necessidades	individuais	e	identidade.

4  Os espaços onde as crianças e os 
jovens	sofrem	danos	para	além	das	suas	
famílias	(como	escolas,	parques,	centros	
de	transporte,	municípios	e	online)	são	
identificados	e	tornados	seguros.

5	 	O	impacto	das	experiências	de	crianças	e	
jovens	com	a	violência	contra	as	mulheres	
é	compreendido	no	contexto	da	violência	
mais ampla, das desigualdades estruturais 
e	da	discriminação.	As	intervenções	são	
culturalmente apropriadas  
e	capazes	de	minimizar	
traumas e permitir que 
todas as crianças e 
jovens	tenham	 
uma	vida	feliz	 
e	saudável.

Reduzir	os	danos	causados	pelos	agressores	objetivos/resultados	
a	longo	prazo:

1  Os	agressores	têm	o	seu	comportamento	(e	as	causas	do	seu	
comportamento)	contestados	e	são	responsabilizados.

2  Os	agressores	são	incentivados	a	aceder	a	apoio	que	os 
ajude	a	reconhecer,	abordar	e	parar	o	seu	comportamento 
abusivo	o	mais	rapidamente	possível.	Estas	respostas	 
serão	sensíveis	ao	género,	informadas	sobre	traumas	e	
culturalmente competentes.

3  Quando	os	agressores	acedem	ao	apoio	ou	se	aproximam	
dos	serviços,	Os	profissionais	têm	os	conhecimentos	e	as	
competências necessárias para responder de 
forma adequada.

4  Sempre que adequado, os agressores 
são	processados	e	toda	a	gama	de	
poderes	penais	e	civis	é	utilizada	
para	proteger	as	vítimas	e	os	
sobreviventes,	e	aqueles	que	
sofrem	abusos	têm	confiança	
nestes sistemas.

5  As	comunidades	são	apoiadas	
e capacitadas para aumentar a 
conscientização	sobre	a	VAWG,	
modelar	relacionamentos	saudáveis	
e	desafiar	as	atitudes	nocivas	que	
causam e toleram comportamentos 
abusivos.

6  Os	serviços	compreendem	e	
respondem	às	vulnerabilidades	
adicionais que um agressor pode  
sentir, permanecendo claros de que  
a	violência	e	o	abuso	são	sempre	 
uma escolha.

2023 /  
2024

A nossa terceira Estratégia contra 
a Violência contra as Mulheres 
e Raparigas (VAWG) 2021-27 foi 
publicada em outubro de 2021. 
Define a nossa visão de que 
Lambeth é um município onde  
todos estão a salvo da 
violência baseada no género 
e apoia a nossa ambição 
do Plano de município de 
tornar Lambeth um dos 
municípios mais seguros 
de Londres até 2030. 

Sabemos	que	a	violência	
doméstica,	a	mutilação/
corte genital feminino, 
o casamento forçado, a 
chamada	violência	baseada	
na “honra”,	a	exploração	sexual,	
a	violência	sexual,	a	perseguição	
e	o	assédio	afetam	de	forma	
desproporcionada as mulheres 
e	as	raparigas	e	são	geralmente	
perpetrados por homens, mas as 
pessoas	de	qualquer	género	podem	
ser	vítimas	de	abusos	desta	natureza	 
e as consequências afetam todos.  
A estratégia descreve as principais 
prioridades, metas e compromissos 
de Lambeth como uma parceria 
de organizações e residentes para 
prevenir e combater todas essas 
formas de violência e abuso.

2 Os residentes e as comunidades 
de	Lambeth	estão	cientes	de	todas	
as formas de VAWG, sabem como 
reconhecer abusos e onde encontrar 
informações	e	conselhos	se	estiverem	
a	experienciar	VAWG	ou	a	apoiar	um	
membro	da	família,	amigo,	vizinho	 
ou colega.

1 Todas as formas de 
desigualdade e discriminação, 
incluindo a misoginia, são 
desafiadas em todas as 
oportunidades.

3 Todos	em	Lambeth	sabem	
que	a	violência	e	o	abuso	não	
são	inevitáveis.

4 Os nossos espaços públicos 
são	seguros	para	que	mulheres,	
meninas	e	moradores	não	
conformes	de	género	possam	
circular	livrementre	pelas	
nossas ruas, parques, centros 
de transporte, hospitalidade e 
espaços comerciais sem medo  
de	assédio,	violência	ou	abuso.

Resumo da 
Estratégia

Lambeth mais segura - VAWG



Os	planos	de	ação	anuais	são	
desenvolvidos	tendo	em	mente	a	parceria	
e	descrevem	as	principais	ações	que	
várias	agências	da	parceria	realizarão	para	
combater	a	violência	contra	as	mulheres	e	
raparigas	em	Lambeth.	O	nosso	plano	de	
ação	do	primeiro	ano	centrou-se	nas	 
bases	necessárias	para	esta	nova	forma	 
de	trabalhar	e	para	desenvolver	as	 
ações e medidas de impacto.

Utilizamos	um	sistema	padrão	 
codificado	por	cores	para	indicar	 
o	nosso	progresso	em	cada	ação.

Plano de Ação

Trabalhar em conjunto
VAWG	Champions	-	treine	e	aprimore	residentes	e	praticantes	
de todos os grupos comunitários, instituições de caridade, 
agências,	empresas	e	organizações	religiosas.

Aumentar	a	participação	do	pessoal	em	toda	a	parceria.

Acesso	seguro	a	uma	vasta	gama	de	recursos	de	formação	 
e	informação.

Melhorar	a	parceria	trabalhando	com	uma	participação	 
mais ampla.

Incentive	as	organizações	em	toda	a	parceria	a	procurar	 
e	alcançar	a	acreditação	White	Ribbon.

Melhorar a partilha de informações, o acompanhamento  
e	a	proteção.

Desenvolver	o	Painel	de	Exploração	e	Danos	Sexuais	(SEHP)	
para melhor atender às necessidades das pessoas em risco de 
exploração	sexual	e	dos	profissionais	que	as	apoiam.

Resposta da comunidade
Desenvolver	um	plano	de	envolvimento	da	 
comunidade	e	garanta	que	ele	esteja	alinhado	com	
planos	de	comunicação	de	parceria	mais	amplos.

Desenvolver	e	estabelecer	Painéis	de	Especialista  
por Experiência informados pelas conclusões  
da	consulta	e	do	envolvimento	com	as	vítimas	 
e	sobreviventes	locais.

Trabalhar	com	os	Painéis	de	Especialista por 
Experiência	para	criar	um	Fórum	de	Sobreviventes,	
reunindo	pessoas	com	experiência	vivida	de	VAWG	
para	moldar	intervenções.

Entregar	e	rever	o	nosso	programa	de	Ruas mais 
seguras de espaços públicos.

Melhorar a segurança das mulheres e raparigas em 
conformidade com a Carta de Segurança Noturna 
das Mulheres e ainda considerações da Economia 
Noturna de Violência Grave.

Crianças e Jovens
Desenvolver	um	plano	de	envolvimento	de	Crianças	e	
Jovens	da	VAWG	e	garantir	que	todos	os	jovens	que	
refletem	a	representação	demográfica	de	Lambeth	 
estejam	envolvidos.

Aumentar a segurança em áreas públicas onde as crianças 
e	os	jovens	sofrem	danos	para	além	das	suas	famílias	 
(tais	como	escolas,	parques,	centros	de	transporte,	
municípios	e	online).

Participe	das	auditorias	e	revisões	da	Lambeth	
Safeguarding	Children	Partnership	(LSCP)	sobre	crianças	
que	testemunham	e	experimentam	o	VAWG	para	melhorar	
o	trabalho	entre	agências	e	melhor	salvaguardar	e	
promover	o	bem-estar	das	crianças	em	Lambeth.

Assegurar	que	seja	prestado	apoio	especializado,	incluindo	
defesa, aconselhamento e trabalho terapêutico, a crianças 
e	jovens	de	todas	as	idades	que	tenham	sido	afetados	ou	
experimentados	por	VAWG.

Implementar as conclusões e recomendações do relatório 
sobre	o	grau	de	envolvimento	e	impacto	das	raparigas	 
e	mulheres	jovens	envolvidas	em	County	Lines	e	
exploração	criminal.

Implementar	intervenções	de	agressores	multi-
agências e culturalmente competentes, inicialmente 
centrando-se	nos	agressores	de	violência	doméstica.

Desenvolver	um	modelo	de	Resposta	Comunitária	
Coordenada	(RCC)	dentro	do	Sistema	de	Justiça	
Criminal,	para	aumentar	os	resultados	positivos	 
para	as	vítimas/sobreviventes	e	responsabilizar	 
os agressores.

Aumentar	a	participação	do	pessoal	em	toda	a	parceria	
na	formação	em	VAWG,	para	melhorar	as	respostas	
aos	agressores	e	comportamentos	prejudiciais.

Apoio Especializado
Recomissionar	um	serviço	baseado	na	
comunidade	para	refletir	as	necessidades	
de	nosso	município	diversificado.

Melhorar	a	forma	como	a	violência	 
entre crianças e adolescentes e pais  
é	identificada	e	tratada.

Maximizar	a	oferta	de	serviços	existente.

Use dados locais para criar um painel para 
compreender	a	violência	no	município.

Trabalho	em	grupo,	círculos	de	cura	
e programas para oferecer apoio à 
recuperação	de	vítimas	e	sobreviventes.

Um	painel	de	especialistas	por	experiência	
que	ajuda	a	moldar	o	nosso	trabalho.

Trabalhar	com	serviços	pan-londrinos	e	
comissionados	a	nível	nacional,	incluindo	
com	a	Autoridade	da	Grande	Londres	e	o	
Gabinete	do	Presidente	da	Câmara	para	
o	Policiamento	e	o	Crime	(MOPAC)	para	
garantir	que	está	disponível	alojamento	
apoiado	por	especialistas	para	vítimas	
e	sobreviventes	de	VAWG	em	Londres.	
Tal	incluirá	a	disponibilização	de	refúgio	
para	vítimas	de	violência	doméstica	e	o	
alojamento	apoiado	para	mulheres	com	
desvantagens	múltiplas.

Melhorar	a	compreensão	e	as	respostas	a	problemas	de	
saúde	mental	coexistentes,	uso	indevido	de	substâncias	 
e VAWG.

Como	parte	do	plano	de	envolvimento	da	comunidade,	
consulte	os	residentes	para	melhorar	a	compreensão	
dos	comportamentos	prejudiciais,	particularmente	nas	
comunidades	marginalizadas.

Alinhado	com	a	iniciativa	Laço	Branco	e	o	fluxo	de	trabalho	
de	Crianças	e	Jovens,	coproduzem	e	implementam	um	
plano	de	melhoria	de	intervenções	destinadas	a	combater	 
a	misoginia	e	as	normas	de	género	nocivas.

Lambeth mais segura - VAWG

Reduzir os danos causados pelos agressores



% de aumento de 
autoencaminhamentos 
e encaminhamentos de 
um leque mais alargado 
de serviços para o 
Centro Gaia

Há um 
aumento dos 
encaminhamentos 

para o Centro Gaia e a 
demografia das vítimas e 
sobreviventes que acedem 
a apoio reflete melhor a 
comunidade

As vítimas e 
sobreviventes 
que acedem a 

apoio fornecem feedback 
positivo e relatam 
sentirem-se mais seguras 
e com uma melhor 
qualidade de vida

As análises 
sobre homicídios 
e danos graves 

no contexto do VAWG 
conseguem evidenciar 
que as recomendações 
e a aprendizagem foram 
incorporadas e são 
sustentáveis

Crianças 
e jovens 
relatam 

sentirem-se 
envolvidos na tomada 
de decisões e 
capazes de influenciar 
as intervenções do 
VAWG do município

 % de aumento 
do número de 
organizações 

em toda a parceria que referem 
uma melhoria da confiança 
e dos conhecimentos na 
abordagem e resposta às 
necessidades das crianças 
e dos jovens afetados pela 
violência contra as mulheres

% de aumento do número 
de crianças e jovens 
que acedem a apoio 
especializado

Medir o sucesso

Melhorias na partilha de informações e % aumento 
das ações realizadas devido a Multi-Avaliação de 
Risco da Agência Conferência (MARAC) Painel sobre 
Exploração e Danos Sexuais (SEHP) 

% de 
aumento 
do número 

de organizações em toda 
a parceria que comunicam 
um aumento da confiança 
e dos conhecimentos na 
abordagem e resposta 
a todas as formas de 
violência contra as 
mulheres

% de 
aumento 
do número 

de crianças e jovens apoiados 
por serviços especializados 
que comunicam níveis 
reduzidos de riscos e danos, 
aumento da sensação de 
segurança e melhoria da 
saúde e do bem-estar

Lambeth mais segura - VAWG

O	plano	de	ação	é	acompanhado	por	um	Grupo	de	Execução	da	Estratégia	VAWG,	que	reúne	representantes	de	uma	série	
de	organizações	voluntárias	e	estatutárias,	bem	como	peritos	por	experiência	(residentes	que	viveram	experiências	de	
violência	baseada	no	género).	Tal	destina-se	a	garantir	que	estamos	todos	a	trabalhar	em	conjunto	e	que	podemos	eliminar	
quaisquer	obstáculos	à	concretização	da	estratégia.

Aqueles com experiência vivida de VAWG relatam 
sentir-se envolvidos na tomada de decisões e 
capazes de influenciar as intervenções do município

% de aumento das 
infrações de violência 
contra as mulheres 
(VAWG) comunicadas 
à polícia

% de diminuição em mulheres 
e raparigas que referem sentir-
se inseguras em Lambeth

As análises sobre 
homicídios e 
danos graves 

no contexto do VAWG 
conseguem evidenciar 
que as recomendações 
e a aprendizagem foram 
incorporadas e evidenciam  
um impacto positivo

Aumento percentual 
das taxas de resultados 
criminais para crimes de 

VAWG (Os resultados do crime 
incluem acusação, condenações, 
resoluções e advertências 
condicionais, divulgações  
da Lei de Clare, Medidas)

Melhoria da satisfação  
das vítimas no serviço  
de justiça penal

% de diminuição 
da reincidência de 
agressores de violência 
contra as mulheres


