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አሠሪ እንደመሆንዎ መጠን ሰዎችን ከጉዳት መጠበቅ አለብዎት፡፡ ይህም ሠራተኛዎን እና ሌሎች ስዎችን ከኮሮቫቫይረስ ለመከላከል ተገቢ እርምጃዎች መውሰድን ያካትታል፡፡ ይህ የትግዳሮት ወይም የስጋት ግምገማ ይባላል። ይህ ሰነድ የሰራተኞችን እና  ለሎች የማህበረሰብ አባላትን ደህንነት በሥራ ቦታ ላይ ለመጠበቅ ይረዳዎታል፡፡
ይህ ሰነድ ተገቢ ብቃት ላለው የውስጥ ጤና እና ደህንነት ተወካይ ወይም ወደ ውጫዊ የጤና እና ደህንነት አማካሪ መድረሻ ማግኘት አለመቻሉ የማይታወቅ ስለሆነ፣ ለአደጋ እና ለአደጋ ተጋላጭ ለሆኑ የንግድ ድርጅቶች ይህ ሰነድ በዋናነት ለአነስተኛ እና መካከለኛ መጠን ያላቸው ንግዶች እንደመሠረት ሆኖ የተቀየሰ ነው።
ንግድዎ የኮቪድ ደህንነቱ የተጠበቀ መሆኑን ለማረጋገጥ የሚከተሉትን ማድረግ አለብዎት፡-
· የኮቪድ ስርጭትን ሊያስከትሉ የሚችሉትን የሥራ እንቅስቃሴዎች ወይም ሁኔታዎች ምን እንደ ሆኑ መለየት ፤
· ማን ለአደጋው ተጋላጭ ሊሆን እንደሚችል እና እንዴት እንደሆነ ያስቡ፤
· በተዋህሱ ስርጭት እና በስርጭቱ ላይ ያሉትን አደጋዎች ለመቀነስ የቁጥጥር እርምጃዎችን መወሰን እና ተግባራዊ ማድረግ ወይም ይህንን በሚቻልበት ጊዜ የስራ እንቅስቃሴዎችን ወይም ሁኔታዎችን ለማስወገድ መሞከር፤
· በድርጅቱ/በንግዱ ውስጥ ማን ይሄን እርምጃ እንደሚወስድ እና መቼ እንደሚተገብር ይወስኑ። 
ማሳሰቢ፡- ያአምስት ወይም ከዚያ በላይ ሠራተኞች ያላቸው አሠሪዎች በኤሌክትሮኒክስ ወይም መዝገብ ላይ የተግዳሮት ግምገማ ውጤቶችን መመዝገብ አለባቸው። ከአምስት ያነሱ ሠራተኞች ካሉዎት ይህንን በጽሑፍ ወይም በኤሌክትሮኒክስ መመዝገብ አያስፈልግዎትም፣ ሆኖም ግን ለአስተዳደሩ እና ለሠራተኞች ማጣቀሻነት እንድውል ማመቻችት እንዳለቦት እንመክርዎታለን።
ለእርስዎ መመሪያ፣ ‘የኮሮና ቫይረስ አደጋዎችን ለመቆጣጠር ምን እያደረጉ ነው’ በሚለው ራስጌ ስር በአሁኑ ጊዜ በተለያዩ የመንግስት ድህረ ገፅ ላይ እየተሰራጨ ያለው የኮቪድ-19 ቁጥጥሮች መሰረታዊ መገለጫን በማካተት የተግዳሮት ግምገማዎችን ጀምረንሎታል። እንዲሁም በዚህ ሰነድ ውስጥ በተዘረዘሩት የክፍል ቡድኖች ውስጥ ያልተካተቱ ጉዳት የደረሰባቸው ማንኛቸውም ተጨማሪ ሰዎችን ማሰብ አለብዎት፤ ከዚያ እንዴት ሊጎዱ እንደሚችሉ ይገምግሙ። በተጨማሪም፣ እርስዎ ለማስቀመጥ ያሰቡትን ማንኛውም ተጨማሪ እርምጃዎችን መመዝገብ፣ እንዲሁም ማን እንደሚያከናውን እና መቼ እንደሚጨርስ  የጊዜ ሰሌዳ መግለፅ ያስፈልግዎታል፤ ስራውን ሲያጠናቅቁ ምልክት ያድርጉ ፡፡
እባክዎን ያስተውሉ፡- በዚህ ቅፅ  ውስጥ የተመዘገቡት ሁሉም የቁጥጥር እርምጃዎች ለንግድ ሥራዎ ወይም ቦታዎች አግባብ ላይሆኑ ወይም ተገቢ ላይሆኑ ይችላሉ ፡፡ ስለሆነም እንደየአስፈላጊነቱ ማስተካከል ወይም ማስወገድ አለብዎት።
እርስዎ የሚስገቡት መረጃ በቀላሉ የሚነበብ እና ሁሉን አቀፍ ቅርፅ ስለሚሆን ይህንን ሰነድ በኤሌክትሮኒክስ መንገድ ማጠናቀቅ ይመከራል ፡፡ የጤና እና የደህንነት ሥራ አስፈፃሚ ድህረ ገጽ እንዲጠቀሙ እንመክርዎታለን፡- በኮሮና  ቫይረስ ወረርሽኝ ጊዜ በጥንቃቄ መሥራት፡- www.hse.gov.uk/coronavirus/working-safely/resources.htm እና መመሪያ፡-HSE Working Safely During the Coronavirus Outbreak - A Short Guide. 
አዲስ የመንግስት መመሪያ በሚወጣበት ጊዜ መረጃውን በቀላሉ ለመከለስ እና ለማዘመን ይህንን ቅፅ ማስቀመጥ ይችላሉ፤ ሊተገበሩ ከሚችሉት ተጨማሪ የቁጥጥር እርምጃዎች ጎን ለጎን ፤ በሥራ ቦታ እና/ወይም የሥራ አካባቢ ውስጥ ከአዲሱ ኮሮና ቫይረስ  የስራ ተዛማጅ አደጋዎችን መለየት። 
ግምገማዎን ከሠራተኞችዎ ወይም ከጤናና ደህነንት ተወካዮቻቸው ጋር ስለ እርስዎ ግምገማ እና ስለ እርምጃዎችዎ መወያየት አስፈላጊ ነው።
የምክር ማስታወሻ:- ይህንን ቅፅ ለተግዳሮት ግምገማዎ መጠቀም ግድ አይደለም። ለተጨማሪ መረጃ እና ለተለያዩ የንግድ ዘርፎች ተግዳሮት ግምገማ ምሳሌዎችን ለመመልከት፣ እባክዎ የጤና እና ደህንነት ሥራ አስፈፃሚ ድህረ ገጽ እዚህ ይጎብኙ፡- http://www.hse.gov.uk/risk/casestudies/ 
የኮቪድ-19 የተግዳሮት ግምግማ
የድርጅት/የንግድ ሥራ ስም፡-			ግምገማ የተከናወነው በ:-
አድራሻ፡-
			  የግምገማ ቀን፡-
			የክለሳ ቀን፡- 
	አደጋዎቹ ምንድን ናቸው?
	ማን ሊጎዳ ይችላል እና እንዴት?
	ቀድመው የኮሮና ቫይረስ አደጋዎች ለመቆጣጠር  ምን እያደረጉ ነው?
	በኮሮና ቫይረስ የሚመጡ አደጋዎችን ለመቆጣጠር ምን ተጨማሪ እርምጃ መውሰድ ያስፈልግዎታል?
	እርምጃው የሚወሰደው በማን ነው?
	እርምጃ የሚወስደው መቼ ነው?
	ተጠናቅቋል

	መተላለፍ/
የኮሮና ቫይረስ መስፋፋት
 (ኮቪድ-19)
 
	የአለም ጤና ድርጅት (WHO)፡-

ሠራተኞች
ጎብኚዎች 
ደንበኞች
አቅራቢዎች
የጽዳት ሠራተኞች
ተቋራጮች
ሹፌሮች
ተጋላጭነት ያላቸው ቡድኖች ለምሳሌ እርጉዝ ሴት ሠራተኛ እና ነባር የጤና ችግር ያለባቸው።

   እንዴት፡-
· ማንኛውም ሰው በሽታው ኖሮበት ግን የበሽታው ምልክት የሚታይበት ወይም የበሽታው ምልክት የማይታይበት ሰው ጋር ንክኪ ወይም አካላዊ ግንኙነት ያለው ማንኛውም ሰው

· ቁሳቁሶች፤ የተበላሹ  እቃዎች እና  ማሽኖች“ የስራ እቃዎች” መንካት. 














	· የግል ንፅህና፡- የፀረ-ባክቴሪያ ሳሙና ያለው የእጅ መታጠቢያ መገልገያዎች፣ ሙቅ እና ቀዝቃዛ ውሃ፣ እና የሚጣሉ የእጅ ማድረቂያዎች ፡፡
· ሠራተኞች እጃቸውን በደንብ ቢያንስ ለ 20 ሰከንዶች እንዲታጠቡ መምከር


· የሰራተኞችን ደህንነት፣ ማለትም የጤና ምርመራዎች/መጠይቆች


· ለአደጋ የተጋለጡ/ከፍተኛ አደጋ ላላቸው ሰራተኞች/የሠራተኞች ከለላ ደንብ፡- እነዚህን ከለላዎች ወይም በከፍተኛ ደረጃ ተጋላጭነት ያላቸው ቡድኖችን ከቤት እንዲሰሩ ያበረታቷቸው፡፡


· የኮቪድ ምልክት በስራ ቦታ የሚያሳዩ ሰራተኞች

· በስራ ቦታ የማህበራዊ ርቀት፡- ሰራተኞች 

· በስራ ቦታ የማህበራዊ ርቀት፡- ደንበኞች/ኮንትራክተሮች/ እንግዶች

· በስራ ቦታ የኮቪድ ምልክት 


· በድርጅቱ ውስጥ እና ውጪ ወረፋዎችን መቆጣጠር 


· ወደ ድርችቱ መግቢያና መውጪያን መቆጣጠር 


· የድርጅት መጠቀሚያዎችን ማጽዳትና ዲስኢንፊክት ማድረግ 


· የጋራ የስራ ቁሳቁሶች


· በንክኪ ብክለቶች፡- ማለትም በእጅ ሸቀጣሸቀጦችን/እቃዎችን መያዝ 


· የንግድ ስራ ግብይት/የደንበኛ የክፍያ ዘዴዎች፣ ማለትም ለደንበኞች  ትዕዛዝ አካሄድ


· የሰራተኞች የስራ መግቢያና መውጫ ጊዜያት


· የሰራተኞች እረፍት/የመመገቢያ ቦታ


· የሥራ ቦታ እንቅስቃሴዎች እና ሂደቶች


የሥራ ቦታ አቀማመጥ/እንደገና ማዋቀር፣ ማለትም የተመደበው የሥራ ቦታ መግቢያ እና መውጫ በሮች።


በሥራ ቦታ ከፍተኛ የትራፊክ አካባቢዎች አያያዝ፣ ማለትም ሊፍት/ደረጃ/ መወጣጫ መንገዶች

ወደ ስፍራው ማድረስ ወይም ከስፍራው ማምጣት

የእንግዶች ሥርአት/የእንግዶች መከታተያ ቦታዎች

የሥራ ቦታ መጓጓዣ


	· የግል መከላከያ መሣሪያዎች (PPE)፣ ማለትም የፊት መሽፋኛዎች/ጓንቶች።

· ጓንቶችን መልበስ እጅን በደንብ መታጠብን መተካት እንዳልሆነ ሠራተኞችን ማስታወስ ያስፈልጋል።
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የተግዳሮት ግምገማዎን ሲያጠናቅቁ ይህንን ሰነድ በድህረ ገጽ ላይ ይጫኑ/ያስቀምጡ ወይም ወረቀት ላይ ያትሙ።
አሁን በምቀጥለው ድህረ ገጽ ላይ “Staying COVID-19 Secure in 2020” የሚለውን የመንግሥት ፖስተር ቅጂን ያውርዱ እና ያትሙ፡-https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5eb96e36d3bf7f5d4043931f/staying-covid-19-secure-accessible.pdf። የመንግስት መመሪያ ያከበሩ መሆንዎን ለሰራተኞችዎ፣ ለደንበኞችዎ እና ለሌሎች ጎብዎች ለማሳየት፣ በሥራ ቦታዎ/በሥራ አካባቢዎ ይሄን ፖስተር  ጉልህ ስፍራ ላይ በመለጠፍ ያሳዩ።
በመጨረሻም ኮሮና ቫይረስ በሚኖርበት ጊዜ ደህንነተዎ በተጠበቀ ሁኔታ እንዲሰሩ መንግሥት ለተለያዩ የንግድ ኢንዱስትሪዎች ስምንት መመሪያዎችን አዘጋጅቷል፡፡ ከሥራ ቦታዎ ጋር የሚዛመዱ መመሪያ/ዎችን ለመመልከት ከዚህ በታች ያሉትን ሊንኮችን መመልከት/መጫን ይችላሉ፡፡
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/construction-and-other-outdoor-work
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/factories-plants-and-warehouses
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/labs-and-research-facilities
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/offices-and-contact-centres
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/homes
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/restaurants-offering-takeaway-or-delivery
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/shops-and-branches
https://www.gov.uk/guidance/working-safely-during-coronavirus-covid-19/vehicles
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